
                             
      
           
Veranstalter: LG Neckar Enz/ TSV Bönnigheim  
 
Veranstaltungsort: Sportanlagen in Bönnigheim  
 beim Mineralfreibad 
 
Termin: 28. September 2019 
 
Meldeschluss: Dienstag, 24. September 2019 
 
Meldungen an:  Martina Kreß 
 Schumannweg 6 
 D-74357 Bönnigheim  

Tel: 07143/ 23603  
Martina.Kress@lg-neckar-enz.de 
 

Meldegeld: 2,50 € je Teilnehmer  
 
Nachmeldungen: sind möglich/ Zuschlag 2,50 €  
 
Helfereinsatz: Je Mannschaft muss ein Helfer als Riegenführer gestellt werden    
     
Teilnehmer: 6-8 Teilnehmer/innen bilden ein gemischtes Team, 6 Kinder kommen in die Wertung 
 
Altersklasse:  U8 / U10 und U12  
 Eine Mannschaft kann auch aus mehreren Vereinen bestehen. 

 
Beginn: 13:30 Uhr (Besprechung Riegenführer/ Helfer (für alle Pflicht)) 
Gemeinsames Aufwärmen: 13:45 Uhr 
Beginn der Wettkämpfe: 14:00 Uhr 
 
Team-Disziplinen: 20m – Sprint – fliegend: 10m Anlauf, je Kind zwei Läufe  
  (gewertet wird die jeweils beste Zeit je Kind) 
 
 40m Sprinthindernis- Hin über die Hindernisse - zurück flach - Staffelübergabe von hinten  
 Staffel: an den nächsten seiner Mannschaft. Laufzeit 3 Minuten.  
  Gezählt wird, welches Team in drei Minuten am Weitesten kommt. 
  Jede Staffel hat einen Versuch. 
 
 Zielweitsprung: In der Grube liegen nebeneinander Reifen in größer werdendem  
  Abstand zur Absprunglinie. Nach dem Anlauf wird vor der  
  Absprunglinie abgesprungen und möglichst beidbeinig im Reifen  
  gelandet. Alle Teammitglieder versuchen dies zunächst bei dem  
  Reifen, der am nächsten zum Absprung liegt. Wer dies geschafft hat,  
  erhält einen Punkt und darf zum nächst größeren Abstand wechseln.  
  Wer es nicht geschafft hat, erhält einen zweiten Versuch.  
 
 Drehwurf: Jedes Kind hat einen Versuch links und einen Versuch rechts. 
  Es zählen nur direkte Treffer, ins Tor aus dem Stand oder Drehung. 
  Treffer im mittleren Feld geben 2 Punkte, Treffer in den äußeren  
  Feldern je einen Punkt.  
  
 Biathlonstaffel: Jedes Team besteht aus sechs Personen. Zwei Teammitglieder  
  begeben sich gleichzeitig auf die Runde.  Am Ende der Runde ist eine  
  Wurfstation mit drei Zielen. Pro Fehlwurf muss eine Strafrunde absolviert  
  werden. Nach einer Runden wird an die Nächsten übergeben.  
  Die U12 bewältigen zwei Runden.  
 
 Crosshopp: Je Kind ein Versuch. Addition der Anzahl der Sprünge  
  in 15 Sekunden. Die Mitte wird beim Zählen nicht mitgezählt. 
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